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Resumen

El objetivo de la presente investigacion es describir el entorno social y econémico de los proyectos
productivos que inciden en la autosuficiencia alimentaria en el sur del estado de Nuevo Ledn. Para lograr
el objetivo, se realizo una investigacion cualitativa, de alcance descriptivo y corte transversal, utilizando
como fuente de informacion secundaria los datos recabados por el censo econdmico y agropecuario del
afio 2019 y 2020 respectivamente del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) en los
municipios de Aramberri y Galeana, Nuevo Ledn. Los datos se analizaron mediante el software
estadistico SPSS. Los resultados muestran un contexto econémico y social que es relevante para el
desarrollo de proyectos productivos, asi como la relevancia en la economia local y en la autosuficiencia
alimentaria, puesto que son las localidades referidas con mayor indice de pobreza en el estado.

Palabras clave: Autosuficiencia alimentaria, politica alimentaria, desarrollo sostenible.
Codigos JEL: Q01, Q10, R3

Abstract

The objective of this research is to describe the social and economic environment of productive projects
for food self-reliace currently active in the southern part of the state of Nuevo Leon. This research
examines the factors that influence food self-sufficiency in economic units represented by family
businesses in this study. To achieve this objective, a qualitative, descriptive, and cross-sectional study
was conducted using data collected by the 2019 and 2020 economic and agricultural censuses of the
National Institute of Statistics and Geography (INEGI) in the municipalities of Aramberri and Galeana,
Nuevo Ledn, as secondary sources of information. The results show an economic and social context
relevant to the development of productive projects, as well as their relevance to the local economy and
food self-sufficiency, given that these are the localities with the highest poverty rates in the state.

Key words: Sustainable development, food policy, Food self-reliace.
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Introduccion

En 2015 los 193 paises de las Naciones Unidas incluyeron en los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS), el de poner fin a todas las formas de malnutricion en el afio 2030. Al menos 1 de cada 3
personas en el mundo padece alguna forma de malnutricion debido a la insuficiencia alimentaria
especialmente en los paises mas pobres (UN, 2024). Los proyectos productivos se definen como
unidades econdémicas o pequefias unidades de produccion localizadas en las zonas rurales y que
inciden en la autosuficiencia alimentaria, tienen una importante contribucion al desarrollo de
capacidades individuales, familiares y comunitarias (Singh y Chudasama, 2020; Kabo-bah et al.
2021) a través de la generacion de empleos remunerados y de ingresos econdmicos provenientes de
las ventas de los productos y autoconsumo (Balanzategui et al, 2019; CMABP, 2018; Moreno y
Arévalo, 2020; Ramos, et al, 2022).

De acuerdo con el estudio realizado por el Banco Mundial en el afio 2022, se reportaban mas
de 712 millones de personas padecian pobreza extrema a nivel mundial. Las personas en este nivel
de pobreza presentan una condicion de vulnerabilidad debido a que su ingreso econémico familiar no
les permite adquirir ni siquiera los alimentos de la canasta bésica para los integrantes de la familia
(World Bank, 2022). A nivel local, en el estado de Nuevo Leon hay 64 mil personas en esa condicion
de pobreza extrema o pobreza alimentaria, de acuerdo con el Consejo Nacional de Evaluacion
(CONEVAL) la mayor proporcion de ellas, se encuentran en el sur del estado donde se reporta el
mayor indice de pobreza a nivel estatal (CONEVAL, 2022).

Diversos autores han discutido tedricamente los factores que determinan la pobreza, donde la
insuficiencia alimentaria resulta ser uno de los determinantes (FAO, 2011). La Teoria de las
capacidades de Amartya Sen propone que la capacidad para salir de la pobreza se logra cuando las
personas son provistas de educacion basica, salud y seguridad social. Por su parte, Singh &
Chudasama (2020) coincide en que potencializar las capacidades de cada persona garantiza una
mayor libertad de eleccion y permite salir de la pobreza y desarrollarse.

La literatura ha abonado de manera importante al estudio de la pobreza y los factores que
inciden en la autosuficiencia alimentaria, pero aun falta analizar desde la perspectiva local el contexto
de aportacion a los proyectos productivos en el marco de los pilares econdmico y social del desarrollo
sostenible. La agenda 2030 de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) integra los tres pilares
para el desarrollo sostenible - econémico, social y medioambiental priorizando la erradicacion de la
pobreza, la reduccion de desigualdades y la inclusion social.

Para identificar los factores que inciden en la pobreza alimentaria, se plantea la siguiente

pregunta de investigacion ;Cuales son los factores del entorno econémico y social de los proyectos
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productivos que inciden en la autosuficiencia alimentaria en el sur del estado? A continuacion, se
presenta el marco tedrico de la investigacion, posteriormente se describe la metodologia llevada a

cabo y finalmente se presentan resultados y conclusiones.
Marco Tedrico

La autosuficiencia alimentaria se define como el desarrollo de las capacidades para la generacion de
ingresos recurrentes y suficientes, que permitan satisfacer las necesidades basicas a través de
proyectos productivos para el autoconsumo y comercializacion de alimentos, asi como la capacidad
de gestion de herramientas y recursos materiales para la produccion alimentaria, a través de
capacitacion y desarrollo humano, logrando mejorar su calidad de vida y bienestar (FAO, 2009;
CMABP, 2018). Por otra parte, la seguridad alimentaria existe cuando todas las personas tienen en
todo momento el acceso fisico, social y econdmico a alimentos suficientes (Blas y De Haro, 2022;
Jatav et al., 2022; Clapp et al., 2022).

La capacidad econdmica para acceder a los alimentos estd determinada en cierta medida por
los ingresos de las familias (FAO, FIDA, OMS, PMA y UNICEF, 2019). El estudio realizado por
Singh (2020) sefiala que la accesibilidad de los alimentos depende, ademas de los ingresos, del
contexto politico y social. El empleo remunerado, que brinde seguridad social y servicios de salud
son parte importante para el acceso a los alimentos (Clapp et al., 2022; Sanchez, et al, 2021).

El enfoque de las Capacidades de Amartya Sen (1980) abarca dos conceptos, las capacidades
humanas y el contexto politico, social y economico funcional. En su enfoque de las capacidades, Sen
afirma que el aumento de oportunidades sociales como la educacion, el empleo y la atencidn sanitaria,
aumentan la participacidon econdmica y politica para alcanzar el bienestar propio y colectivo
(Santiago, 2020) lo que contribuye a la eliminacién de la pobreza y por ende contribuye a la
autosuficiencia alimentaria.La investigacion realizada por Fraile (2023) abona a este enfoque, se
refiere a las capacidades humanas como la oportunidad real de libertad para desarrollarse, trabajar,
alimentarse bien y atender su salud entre otros.

Desde el afio 2015, los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) promovidos por la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) se plasmaron como instrumentos para un mundo mejor
y que cubrieran las dimensiones de la sostenibilidad, la social, la econémica y la ambiental (Gil et al.,
2019) teniendo como propositos “Poner fin a la pobreza y el hambre, combatir las desigualdades
dentro y entre los paises, construir sociedades pacificas, justas e inclusivas, proteger los derechos
humanos y promover la igualdad entre los géneros, empoderar a mujeres y nifias y garantizar una
proteccion duradera de planeta y sus recursos naturales” (UN, s.f).

De acuerdo con Polese y Stern (2000) la sostenibilidad social se puede concebir como el
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desarrollo concomitante con el crecimiento armonioso de la sociedad civil, que promueve la
convivencia entre la diversidad social y cultural, propiciando la integracion social y la calidad de vida
de la poblacion. Por lo tanto, abarca elementos como los derechos humanos, la ética, la equidad de
género y la inclusion social, asi como el talento humano (Mejia y Ayala, 2023).

La investigacion realizada por Moreno y Arévalo (2020) y por Balanzategui et al, (2019) sobre
unidades econdémicas y unidades de produccion agropecuaria, parte de proyectos productivos en
comunidades rurales, coinciden en que la produccidn contribuye a incrementar los ingresos familiares
y provee alimentos para autoconsumo, lo que ayuda a disminuir la pobreza. Tapia (2020) sefiala que
la dimensién econdmica busca mantener y optimizar el desarrollo econdmico, a través de la

conversion de los recursos de esta indole, en sistemas rentables de trabajo para el bienestar humano.

Método

Se realizd un estudio cualitativo, de corte transversal y alcance descriptivo, a través de la bisqueda
bibliografica de articulos cientificos, reportes e informes publicos utilizando los buscadores Google
Scholar, EBSCO, JSTOR y repositorios de bases de datos sobre proyectos productivos, empresas
familiares y unidades de produccion agropecuaria en areas rurales. También se analizaron las bases
de datos y tabulados el censo econémico 2019, Censo agropecuario 2022 y Encuesta de Ingresos y
Gastos de los Hogares (ENIGH) 2022 del INEGI. Se analizaron los datos de las unidades econémicas

y unidades de produccion agropecuaria de los municipios Aramberri y Galeana Nuevo Leon.
Participantes

Unidades econdémicas y unidades de produccion de la industria alimentaria en los municipios
de Aramberri y Galeana Nuevo Leon, municipios clasificados en el tercero y cuarto lugar dentro de
los cinco municipios con mayor porcentaje de personas en situacion de pobreza extrema, de acuerdo

con CONEVAL 2020.
Técnica e Instrumento

Se emplearon técnicas documentales y bibliograficas para identificar los factores que inciden
en la autosuficiencia alimentaria. Se aplicaron técnicas estadisticas para obtener las caracteristicas de
las unidades econdmicas y unidades de produccion agropecuaria, asi como las caracteristicas del

contexto social y econdmico.
Procedimiento

Se revisd la base de datos de los Censos agropecuarios utilizando Excel, enfocandose

particularmente a la informacion de los municipios de Aramberri y Galeana; con ayuda de los filtros
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y de las Pivot Tables se obtuvieron frecuencia y proporciones para los municipios mencionados.
También se analizaron las bases de datos de los Censos Econdmicos, las cuales se obtuvieron del
portal del INEGI. Ambas bases de datos fueron seleccionadas por ser aquellas que contienen la
informacion de las variables de estudio de la presente informacion. Los datos se analizaron mediante
el software estadistico SPSS, aplicandose técnicas para filtrar los datos correspondientes a los
municipios de Aramberri y Galeana y obtener medidas de tendencia central y distribucion de las
variables de interés; para las variables continuas se presenta media y desviacion estandar y para las

variables nominales y de escala se obtuvieron proporciones.
Resultados

Contexto Social

Los indicadores sociales analizados incluyeron los resultados de la seguridad alimentaria en
los hogares de Nuevo Leon de acuerdo con la informacion de la Encuesta Estatal de Salud y Nutricion
(EESN-NL 2019). En la figura 1 se observa que los municipios de la region sur presentan menor
prevalencia de seguridad alimentaria (SA) (54.2%) y la mayor prevalencia de inseguridad alimentaria
(TA), 45.8%. La region del area metropolitana muestra la menor prevalencia de IA, 33,2% (Salas, R.

2022)

Figura 1. Hogares de Nuevo Leon por region segun seguridad o inseguridad alimentaria.

Nuevo Leén Metropolitana Norte Central

m Seguridad alimentaria ~ ™ Inseguridad alimentaria

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Salas, R. (2022). Seguridad y ayuda alimentaria. En R. Salas
(Ed). Bases metodologicas para la intervencion nuztricional (p 102). EI Manual moderno.

Con respecto a la Inseguridad alimentaria por niveles, se observa que la region del sur del
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estado presenta la mayor prevalencia de IA leve y moderada, 28,0 y 12.0%, en comparacion con la
zona metropolitana y la central, con IA moderada de 18,3 ¢ IA moderada de 4,2 %, respectivamente.
En cuanto a la prevalencia de IA severa, la region norte es la que muestra la mayor prevalencia, 6,4%,
la region sur ocupa el tercer lugar con mayor prevalencia en este nivel, 5.8% como se observa en la

figura 2.

Figura 2. Hogares de Nuevo Leon por region segun seguridad o niveles de Inseguridad alimentaria.

45.8%

33.5% 33.2% 32.4% 34.3%

5.4%
0.9% 0.39
’ & 8.3%
7.7%
I6 5%.1% I6 6%.3% 6 4% 2%} 7%

Nuevo Leon Metropolitana Norte Central

8.0%

2.0%

B [nseguridad alimentaria ®WIA -leve BIJA - moderada BIA - severa

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Salas, R. (2022). Seguridad y ayuda alimentaria. En R. Salas
(Ed). Bases metodoldgicas para la intervencion nutricional (p 102). El Manual moderno.

De acuerdo la EESN-NL 2015, la prevalencia por region y por niveles de IA en los hogares
con menores de edad, la zona sur del estado presenta la mayor prevalencia de 1A leve, 33.9%, mientras
que la zona norte mostr6 la menor prevalencia, 19.3%. En cuanto a la IA moderada, de igual forma,
la zona sur presenta el mayor porcentaje, 12.2% y la zona central el menor 4.9%. En el caso de la [A
severa, la zona metropolitana present6 la mayor prevalencia, 8.3%. La zona sur del estado ocupa el

segundo lugar con una prevalencia de 7.1% de 1A severa, como se observa en la figura 3.
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Figura 3. Hogares de Nuevo Leon por region con menores de edad segun percepcion de seguridad o niveles
Inseguridad alimentaria.

64.2%
59.5% 59.7% 58 4%
46.8%
0,
1.1% 3.9%
5.4% 4.8%
9.3%
5% 227
2% 9% 30/3 3% 7 0% 9% 6% 7 1%
Nuevo Leon Metropohtana Norte Central

B Seguridad alimentaria ®JA leve ®IA moderada BIA severa

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Salas, R. (2022). Seguridad y ayuda alimentaria.
En R. Salas (Ed). Bases metodologicas para la intervencion nutricional (p 102).
El Manual moderno.

Con respecto a la situacion de pobreza multidimensional, se revis6 el Informe de pobreza y
evaluacion 2022 Nuevo Leon (CONEVAL, 2022) y se obtuvo informacion relevante para este analisis
que enseguida se menciona.

Los municipios de Aramberri y Galeana se encuentran dentro de los cinco municipios del
estado con mayor porcentaje de personas en situacion de pobreza, 54.8% y 41.6% respectivamente,

ocupando el cuarto y quinto lugar, como se muestra en la figura 4.

Figura 4. Municipios de Nuevo Ledn con mayor porcentaje de personas en situacion de pobreza 2020.

65.7% 65.1%
>74% 54.8%
I I I I |
General Zaragoza Mier y Noriega Doctor Arroyo Aramberri Galeana

B Porcentaje de personas en situacion de pobreza

Fuente: Elaboracion propia con datos de CONEVAL (2022). Informe de pobreza y evaluacion 2022. Nuevo
Leén

En cuanto a los seis indicadores de carencia social propuestos por CONEVAL (2022): 1)
rezago educativo; 2) acceso a los servicios de salud, 2) acceso a la seguridad social, 3) carencia por
calidad y espacios de la vivienda, 4) a servicios basicos en la vivienda y 5) carencia por acceso a la
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alimentacion nutritiva y de calidad; se encuentra que el municipio de Aramberri se ubica dentro de
los cinco municipios con mayor porcentaje en cuatro de los seis tipos de carencia social, mientras que
el municipio de Galeana solo presenta un mayor porcentaje en uno de los seis indicadores.

El cuanto indicador de carencia por seguridad social, el 81.5% de la poblacion del municipio
de Aramberri presenta esta carencia ocupando el tercer lugar con mayor porcentaje, como se observa
en la figura 5.

Figura 5. Porcentajes mas altos de carencia por acceso a la seguridad social

91.1%
88.2%
81.5% 81.4%
I I B
Mier y Noriega  General Zaragoza Aramberri Rayones Doctor Arroyo

B Porcentajes mas altos de carencia por acceso a la seguridad social

Fuente: Elaboracién propia con datos de CONEVAL (2022). Informe de pobreza y evaluacion 2022. Nuevo
Leon
Como se muestra en la Figura 6, en cuanto al indicador de carencia por acceso a calidad y

espacios de la vivienda, el municipio de Aramberri ocupa el segundo lugar con mayor carencia de

este tipo, 16.8%

Figura 6. Carencia por acceso a calidad y espacios de la vivienda

04 355%
0.35

0.3
0.25

0,

0.2 16.8% 16.4% 15.2%
0.15 12.8%

0.1
0.05

0
General Zaragoza Aramberri Iturbide Miery Noriega Rayones

B Porcentaje de acceso a calidad y espacios de la vivienda

Fuente: Elaboracion propia con datos de CONEVAL (2022). Informe de pobreza y evaluacion 2022. Nuevo
Leén

Para el indicador de carencia por acceso a los servicios basicos, ambos municipios, Aramberri
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y Galeana se encuentran dentro de los cinco municipios del estado de Nuevo Ledén con mayor
porcentaje de esta carencia. En la Figura 7 se aprecia que el 34.5% de la poblacion de Aramberri tiene
esta carencia, ocupando el cuarto lugar, en tanto que el 25.0% de la poblacion del municipio de

Galeana la padece, ocupando el quinto lugar del estado.

Figura 7. Municipios de Nuevo Leon con mayores porcentajes de carencia por acceso a los servicios bdsicos.

0.8
68.5%
0.7
0.6 57.1%
0.5 44.6%
0.4 34.5%
0.3 25.0%
0.2
0.1
0
Miery Noriega Doctor Arroyo General Zaragoza Aramberri Galeana

H Porcentaje de poblacion con carencia por acceso a los servicios basicos

Fuente: Elaboracién propia con datos de CONEVAL (2022). Informe de pobreza y evaluacion 2022. Nuevo
Leon
Con respecto al porcentaje de carencia por acceso a la alimentacion, la figura 8 muestra que el

municipio de Aramberri se encuentra dentro de los cinco municipios con mayor porcentaje con esta

carencia, 30.3%, ocupando el cuarto lugar.

Figura 8. Carencia por acceso a la alimentacion

42.5% 41.3%
31.1% 30.3%
I I 27.1%
Mier y Noriega Doctor Arroyo General Zaragoza Aramberri Tturbide

H Porcentaje de carencia por acceso a la alimentacion
Fuente: Elaboracion propia con datos de CONEVAL (2022). Informe de pobreza y evaluacion 2022. Nuevo

Ledén
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Contexto economico

A nivel nacional existen unas 4,422,243 unidades de producciéon agropecuaria, Nuevo Ledn
representa menos del 1% de este tipo de unidades de produccion agropecuaria, la mayoria de estas
(95.5%), tienen un uso de suelo agricola. Los municipios de Aramberri y Galeana representan cerca
de un cuarto de las unidades productivas agricolas (23.5%) del estado de Nuevo Leon. La mayor
proporcion de unidades de produccion se reporta en Galeana (14.08%), en su mayoria con uso de
suelo agricola y la mayor proporcion de viviendas que crian animales (24.21 %); Aramberri tiene la
mayor proporcion de pastos naturales, agostaderos o enmontada con el 1.7 %, y la mayor proporcion
de unidades agropecuarias (90.08%) (INEGI, 2019; 2022).

En México, el 66.58% de unidades de produccion y viviendas se dedican a la cria y explotacion
de gallinas, pollos y pollitos, para el estado de Nuevo Leon la cifra es del 0.42% del mismo tipo de
animales y le sigue el ganado bovino con el 0.39%. La Tabla 1 muestra que en Nuevo Leon el mayor
porcentaje de unidades de produccién y numero de viviendas con cria y explotacion de ganado
corresponde a gallinas, pollos y pollitos (3.86%).

Los municipios de Aramberri y Galeana muestran un mayor porcentaje de viviendas para la
cria y explotacion de ganado bovino, 3.68 y 6.77%, respectivamente (INEGI, 2019; 2022). De
acuerdo con el censo econdémico del INEGI (2019) de las empresas localizadas en los municipios de
Aramberri y Galeana, la mayor proporcion de unidades econdmicas corresponden al municipio de
Galeana con el 58.6%.

Tabla 1. Unidades de produccion y numero de viviendas con cria y explotacion de animales segun principal
especie pecuaria en los municipios de Galeana y Aramberri en comparacion con el estatal.

Unidades de produccion y Nuevo Leén Aramberri Galeana
viviendas con cria y

. . N % N % N %

explotacion de animales

Bovinos 12,573 50.94 953 3.86 1,670.00 6.77
Porcinos 6,121 24.80 748 3.03 787.00 3.19
Gallinas, pollos y pollitos 13,540 54.86 0 0.00 0 0.00
Ovinos 5,878 23.82 419 1.70 904.00 3.66
Caprinos 7,550 30.59 752 3.05 1,022.00 4.14
Colmenas 157 0.64 5 0.02 9.00 0.04
Guajolotes 1,111 4.50 114 0.46 211.00 0.85
Patos 710 2.88 31 0.13 135.00 0.55
Gansos 89 0.36 6 0.02 8.00 0.03
Codornices 23 0.09 4 0.02 2.00 0.01
Aves de combate 417 1.69 26 0.11 107.00 0.43
Yeguas, potrillos y potrancas 6,542 26.51 797 3.23 1,331.00 5.39
Machos o mulas 1,176 476 281 1.14 112.00 0.45
Burros o mulas 3,389 13.73 490 1.99 713.00 2.89
Conejos y conejas 391 1.58 23 0.09 101.00 0.41
otras especies 95 0.38 3 0.01 8.00 0.03
Total 24,681 100.00 1,945 7.88 3,726.00 15.10

Fuente: Elaboracion propia con informacion del Censo Agropecuario 2022 del INEGI.
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Con respecto al tamaiio de las empresas el 76.8% son de tamafio micro y pequefio (Tabla 2).

Con actividad econdémica de elaboracion de alimentos, por municipio, se destaca que cerca de la mitad

de las unidades (45,5%) son de tamafo pequefio y se desarrollan en el municipio de Aramberri (Tabla

3).

Tabla 2. Cantidad de unidades economicas (UE) segun tamario™* por municipio

Tamaifio Empresa Aramberri % Galeana % Total %
Micro 76 17.7 82 19.1 158 36.7
Pequetia 78 18.1 95 22.1 173 40.2
Mediana 22 5.1 55 12.8 77 17.9
Grande 2 0.5 20 4.7 22 5.1
Total 178 41.4 252 58.6 430 100.0
Fuente: elaboracion propia con datos del Censo Econémico INEGI 2019.
*Tamafo por cantidad de personas ocupadas: 0-10 micro, 11-50 pequefia, 51-250 mediana, mas de 251grande.
Tabla 3. Cantidad de unidades economicas (UE), segun actividad economica*, de
elaboracion de alimentos, segun tamanio** de la empresa por municipio
Tamaiio Aramberri % Galeana % Total %
Micro 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Pequeiia 10 45.5 6 27.3 16 72.7
Mediana 4 18.2 2 9.1 6 27.3
Grande 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Total 14 63.6 8 36.4 22 100.0

Fuente: elaboracion propia con datos del Censo Econémico INEGI 2019.
*Codigos de actividad SCIAN 311,3118,31181,311812,311813y 311830
**Tamafio por cantidad de personas ocupadas: 0-10 micro, 11-50 pequefia, 51-250 mediana, mas de 251grande

Las empresas se dedican en mayor proporcion (18.2%) a la elaboracién de tortillas de maiz y

molienda de nixtamal en el municipio de Aramberri y pertenecen al rubro de pequefias empresas.

Cabe destacar que el municipio de Galeana no reporta actividad de elaboracion de tortillas de maiz,

como se puede ver en la tabla 4.
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Tabla 4. Cantidad de unidades economicas (UE) segun actividad economica y tamano* de la
empresa por municipio

Tamafio Actividad Aramberri %  Galeana %  Total %
Elabora?lon de pan y otros productos de ) 91 2 91 4 18.2
panaderia
Elaborac1o'n 'de tortillas de harina de trigo de ) 91 2 91 4 18.2

Pequeiia forma tradicional
E.laboracwn de tortillas de maiz y molienda de 4 182 0 0 4 18.2
nixtamal
Panificacion tradicional 2 9.1 2 9.1 4 18.2
Total pequefias 10 455 6 273 16 72.7
Elaboracion de productos de panaderia y tortillas 2 91 0 0 2 9.1

Mediana Industria alimentaria 2 9.1 2 9.1 4 18.2
Total medianas 4 182 2 9.1 6 27.3
Total 14 63.6 8 36.4 22 100.0

Fuente: elaboracion propia con datos del Censo Econdémico INEGI 2019
*Tamano por cantidad de personas ocupadas: 0-10 micro, 11-50 pequeiia, 51-250 mediana, masde 251 grande

Ingresos

El municipio de Galeana obtuvo mayores ingresos, 2.04 millones de pesos mas que el

municipio de Aramberri, Tabla 5.

Tabla 5. Ingresos por suministro de bienes y servicios (millones de pesos) por municipio.

Municipio Media DS
Aramberri 5.368 2.902
Galeana 7.408 8.941

Fuente: elaboracion propia con datos del Censo Econdémico INEGI 2019

Segun el tamafio de la empresa, las empresas de tamafio mediano son la que obtuvieron los

mayores ingresos por suministro de bienes y servicios en el municipio de Galeana (Tabla 6).

Tabla 6. Ingresos por suministro de bienes y servicios (millones de pesos) segun tamaiio  de la
empresa por municipio.

Municipio Tamaifio Empresa Media DS
Aramberri Pequefia 3.735 1.337
Mediana 9.45 0.129
Galeana Pequefia 2.602 1.024
Mediana 21.826 0

Fuente: elaboracion propia con datos del Censo Econémico INEGI 2019

El municipio de Galeana obtuvo mayores ingresos, 2.04 millones de pesos mas que el

municipio de Aramberri (Tabla 7).
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Tabla 7. Ingresos por suministro de bienes y servicios (millones de pesos) por municipio.

Municipio Media DS
Aramberri 5.368 2.902
Galeana 7.408 8.941

Fuente: elaboracion propia con datos del Censo Econdémico INEGI 2019

En ambos municipios mas del 70% del personal ocupado esta en las pequefias empresas. Con
respecto al autoconsumo, el 12% a nivel nacional y el 8.8% de Nuevo Leon reporta autoconsumo de

sus productos, con un monto promedio $4,709 + $8,863 (INEGI, 2022).
Empleo y Remuneracion

Con respecto a la mano de obra, la mayor proporcion de personas que trabajan en las
actividades remuneradas agropecuarias son hombres (84%) (Tabla 8). La mayor proporcion de mano
de obra es remunerada (88.8% en Aramberri y el 87.6% en Galeana), sin embargo, se destaca que el
municipio de Aramberri mas del 43.1% de la obra participante no reciben pago (Tabla 9) (INEGI,
2019; 2022).

Tabla 8. Mano de obra participante en las actividades agropecuarias segun remuneracion en México

Familiares del

Mano de obra no Mano de obra productor que

Sexo remunerada remunerada recibieron un
salario

N % N % N % N % N %

Jornaleros (as) Total

Hombres 6,976,574.00 74.84 15,690,185.00 88.83 379,592.00 8229 14,165,759.00 89.30 22,666,759.00 84.00
Mujeres  2,345,037.00 25.16 1,972,451.00 11.17 81,691.00 17.71 1,697,972.00 10.70 4,317,488.00 16.00
Total 9,321,611.00 100.00 17,662,636.00 100.00 461,283.00 100.00 15,863,731.00 100.00 26,984,247.00 100.00

Fuente: elaboracion propia con datos del Censo Econémico INEGI 2019

Tabla 9. Mano de obra participante en las actividades agropecuarias segun remuneracion en los municipios
de Aramberri y Galeana.

Municipio Mano de obra no Mano de obra Familiares del productor que Jornaleros (as) Total
remunerada remunerada recibieron un salario
N % N % N % N % N %
Aramberri 4,028.00 43.1 5,319.00 56.9 291.00 3.1 2,693.00 28.8 9,347.00 100.0
Galeana 6,168.00 36.8 10,587.00  63.2 270.00 1.6 985.00 5.9 16,755.00 100.0

Fuente: elaboracion propia con datos del Censo Econémico INEGI 2019

Con respecto al personal femenino ocupado, un mayor nimero de este segmento se encuentra
en el municipio de Aramberri (51.2%) y en ambos municipios, representan mas del 70% del personal

ocupado en las pequefias empresas (Tabla 10).

e-ISSN: 2448-5101 VinculaTégica EFAN Vol. 12. Num. 1
https://vinculategica.uanl.mx/ Enero-Febrero 2026


https://vinculategica.uanl.mx/

195

Tabla 10. Personal femenino ocupado total segun tamario de la empresa por municipio.

Municipio Tamaifio empresa Personal ocupado % % Total
Aramberri Pequefia 104 71.4 50.5
Mediana 112 28.6 54.4
Total Aramberri 216 100.0 51.2
Galeana Pequefia 116 75.0 56.3
Mediana 90 25.0 43.7
Total Galeana 206 100.0 48.8
Total general 422 100.0

Fuente: elaboracion propia con datos del Censo Econémico INEGI 2019

El municipio de Aramberri generdé un mayor niimero de aportaciones al personal ocupado,
reportado en millones de pesos (media 50332.643). Con respecto al tamafio de las empresas, las
empresas de tamafio mediano son las que generan mayores remuneraciones, en el municipio de
Galeana (media 53255.319).

Las medianas empresas en ambos municipios, Aramberri y Galeana trabajan en promedio mas
horas que las pequefias empresas. Y son las medianas empresas del municipio de Galeana las que
trabajan en promedio 38.198 horas mas que las medianas empresas de Aramberri. El municipio de
Galeana invirtié en promedio mas recursos econdomicos (media 14.48) en maquinaria y equipo de
produccion, siendo las pequefias empresas de este municipio las que invirtieron en promedio mas
recursos (media 16.1557) en este rubro. El municipio de Aramberri tiene en promedio una mayor
produccion bruta (media 7.414), en comparacion con el municipio de Aramberri. Sin embargo, las
medianas empresas del municipio de Galeana tienen en promedio (media 21.835) la mayor

produccion bruta en ambos municipios.
Conclusiones

Los resultados de la presente investigacion muestran que en el contexto social ambos municipios,
Aramberri y Galena se encuentran dentro de los cinco municipios del estado que presenta inseguridad
alimentaria y uno o mas carencias en los indicadores de pobreza multidimensional, lo cual resalta la
diferencia que existe para los indicadores sociales y econémicos entre ambos municipios respecto a
los demaés del estado de Nuevo Ledn. Con respecto al contexto econdémico, la produccion y la mano
de obra esta conformada en mayor proporcion por mujeres, lo cual contribuye a la autosuficiencia
alimentaria familiar al general ingresos y productos para autoconsumo. Por otra parte, en el contexto
socioeconémico de los municipios de Aramberri y Galeana, ubicados al sur de Nuevo Ledn, las
principales actividades econdmicas que se desarrollan son la elaboracion de tortillas de maiz y
molienda de nixtamal, en donde el trabajo remunerado corresponde a 88.8% de hombres y 11.2% de

mujeres; mientras que en Galeana se detecta como actividad principal la elaboracion de pan y otros
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productos de panaderia, donde el trabajo remunerado corresponde a un 87.0% de hombres y 13.0%
de mujeres; el tamafio principal de las empresas es pequefias para ambos municipios. De manera que,
los proyectos productivos de elaboracion de alimentos han prosperado en el tiempo y a largo plazo,
con el apoyo suficiente y la legislacion adecuada, pueden contribuir a lograr el ODS2 de erradicar la
pobreza alimentaria en dichos municipios. Actualmente, en Nuevo Leon se encuentra vigente la Ley
del derecho a la alimentacion, sin embargo, se requiere realizar estudios que midan el impacto de las
variables en la autosuficiencia alimentaria, de manera que sea posible conocer cual de ellos tienen
mayor influencia, y justificar asi las intervenciones sociales en proyectos productivos, que

contribuyan al desarrollo del sur de estado para no dejar a nadie atras.
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