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Resumen
Conforme a lo investigado sobre la educacién financiera,
en diversos casos, los estudiantes de nivel superior, los
cuales, derivado de tener una mayor preparacion sobre
temas financieros, llegaron a obtener un mejor
desenvolvimiento en asuntos financieros, y estos a su vez
tomaron mejores decisiones sobre qué hacer con sus
finanzas personales.
También resulté importante resaltar que en muchas
instituciones de educacidn superior en México no se
encontraron materias optativas o talleres que ayudasen a
fundamentar las bases para un correcto manejo de las
finanzas personales y al cuidado que se le debié dar a los
recursos financieros desde una etapa medianamente
temprana como se planted puede ser desde la preparatoria
y seguirse implementando en educacién superior.
Por tal motivo fue importante el haber conocido el nivel
de educacién financiera (Conocimiento financiero) en los
jévenes de educacion media superior y asi poder evaluar
una modificacion o adhesion a los planes de estudio en
que deberian de tomar en cuenta agregar materias
optativas o talleres relacionados a un mejoramiento en la
educacién y cultura financiera.
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Abstract

According to what was investigated on financial
education, in various cases, higher level students,
who, derived from having a greater preparation on
financial issues, came to obtain a better development
in financial matters, and these in turn made better
decisions about what to do with your personal
finances.

It was also important to highlight that in many
institutions of higher education in Mexico, elective
subjects or workshops were not found to help lay the
foundations for proper management of personal
finances and the care that should have been given to
financial resources from a moderately advanced
stage. early as it was raised can be from high school
and continue to be implemented in higher education.
For this reason, it was important to have known the
level of financial education (Financial Knowledge)
in young people in upper secondary education and
thus be able to evaluate a modification or adherence
to the study plans in which they should consider
adding optional subjects or related workshops. to an
improvement in financial education and culture.

Key words: (Financial Education, Medium superior
level, financial knowledge and Personal finances.
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Introduccion

El aprendizaje que se busca obtener mediante la realizacion de esta investigacion es conocer sobre el
conocimiento del entorno financiero que tienen los jévenes del nivel medio superior especificamente
en la ciudad de Monterrey, también tomando en cuenta, tanto su conocimiento en las finanzas y como
€s gue controlan su situacion personal econdmica-financiera, derivado de este conocimiento, se podra
tener una idea global de como afectaran estos factores las situaciones que puedan afrontar los jovenes
en su vida en torno a su entendimiento financiero.

En el presente estudio como objetivo principal se pretende conocer la educacion financiera
(conocimiento financiero) de los jovenes preparatorianos que estan por terminar su educacion media
superior y con esto diagnosticar su nivel de educacion financiera, por todo esto se buscara comprobar
o descartar la hipétesis de investigacion en cuanto a la interrogante de que la educacion financiera en
los jovenes que se encuentran en el Gltimo semestre de su educacion medio superior es baja o alta.

En general, la presente investigacion se relaciona con la aportacién de un estudio que exponga
las capacidades en conocimientos basicos financieros de los jovenes de nivel medio superior, para lo
cual es necesario investigar qué grado de razonamiento financiero existe en su entorno educativo.

Obijetivo

El objetivo de esta investigacion de tipo descriptivo y es conocer el nivel de educacion financiera
medida a través de los conocimientos en finanzas de los jévenes que estan por terminar su educacion
media superior.

Marco Tebrico

Esta informacion se recabd basandose en la revision de literatura en bases de datos y revistas
cientificas. Complementando la investigacidn se mencionaran definiciones de la variable educacién
financiera y otros conceptos referentes al tema de estudio tratado. Asi mismo se incluyeron algunos
estudios empiricos en los cuales se mostraron los resultados obtenidos de sus variables con respecto
a la variable tomada en cuenta para este estudio de investigacion.

El nivel de educacion financiera entre jovenes de bachillerato y su relacion con las instituciones
financieras.

Para comenzar con el sustento tedrico se tomaron como base para el trabajo de investigacion algunos
estudios empiricos en los que se analizé la relacién entre distintas variables con la educacion
financiera, siendo esta variable la causa de esta investigacion, dentro del que se distinguira la
percepcion que tienen los jovenes de bachillerato de las instituciones financieras, para esto se buscd
medir el nivel de conocimiento en materia financiera y la relacién existente entre ese conocimiento y
la aplicacion de este, hacia las dimensiones de la variable Educacion Financiera con respecto a las
variables inversion, pensiones, crédito, ahorro, deuda, gastos y presupuestos (Zamora et al., 2016).

Los resultados llevaron a pensar que el modelo recogié informacion util sobre los temas
financieros en materia de inversion, ahorro, crédito, seguros y pensiones, gasto y presupuesto. En esta
investigacion los resultados también reflejaron que la mayoria de los alumnos cuentan con
conocimientos basicos para la realizacion de operaciones, y también se demostré una deficiencia de
conocimientos financieros, y se desconocen conceptos como la inflacién y el valor del dinero a través
del tiempo. Como consecuencia, estos jovenes pueden tomar malas decisiones en materia de
inversiones, referentes con el ahorro, crédito, seguros, pensiones, gastos y presupuesto.

Alfabetismo financiero en jovenes preparatorianos.
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En este caso de estudio se encontro interesante la investigacion de Villagémez F. (2016), mostrando
su articulo “Alfabetismo financiero en jévenes preparatorianos en la Zona Metropolitana del Valle de
Meéxico”. Su objetivo general fue medir los niveles de alfabetismo financiero en estudiantes
preparatorianos entre 15 y 18 afios. Se utilizo una encuesta basada en las metodologias de la
Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econdmico (OCDE) y de Lusardi y Mitchell,
aplicando un cuestionario para una muestra de 889 estudiantes de la zona metropolitana del Valle de
México.

El instrumento de investigacion fue elaborado con el fin de lograr los siguientes objetivos:
primeramente se busco obtener informacién sobre los niveles de alfabetismo financiero en jovenes
entre 15 y 18 afios de edad en el nivel de educacion media superior, utilizando los enfoques L&M y
OECD; también se quiso obtener informacion sobre las habilidades matematicas siguiendo los
criterios utilizados por el examen PISA, y por Gltimo obtener informacion sobre los efectos de pares
que afecten su nivel de alfabetismo financiero.

Los resultados obtenidos mostraron bajos niveles de alfabetismo financiero. Utilizando las
preguntas “L&M”, se encontrd que 60% de los estudiantes encuestados entendieron el concepto de
inflacion, 45.3% respondi6 de manera correcta a la pregunta sobre diversificacion del riesgo y sélo
22.2% contestd correctamente la pregunta sobre interés compuesto. Finalmente, las diferencias en
género fueron pequefias, pero en favor de los hombres, mientras que las diferencias por tipo de escuela
fueron mayores, favoreciendo a las escuelas privadas.

Considerando lo anterior, se puede enfatizar que el analfabetismo financiero se presenta en una
mayor medida en la poblacion joven de educacion superior y medio superior, dado que en este rango
de edad se carece de la educaciéon financiera adecuada, ya que en este publico joven son inexpertos
en materias econdmica-financiera y tienden a no tener un entendimiento a temas que involucran las
distintos sistemas de ahorros y presupuestos personales, esto hace necesario educar financieramente
a los jovenes desde etapas mas tempranas como pudiera ser el caso desde la educacion media superior,
y en especial al inicio y durante de la educacién superior, ya que es la etapa en la que inician sus
primeras operaciones en el mundo financiero (Tinoco, 2018).

Conocimientos financieros en estudiantes universitarios.

Por Gltimo, se tomd en cuenta el estudio de Yaringafio J. (2018), mostrando como objetivo general el
de identificar los conocimientos financieros en los estudiantes universitarios y verificar si se presentan
diferencias significativas al compararlos segun las variables sexo, edad, carrera profesional, estado
civil, tener hijos, tener trabajo y tarjeta de débito o crédito. Asimismo, se plante6 un segundo objetivo
el cual se refiri6 a hacer participar a los estudiantes del proceso de recoleccion y analisis de datos,
con el fin de desarrollar las competencias asociadas a la investigacion.

Se realizo un estudio de tipo cuantitativo y descriptivo comparativo, utilizdndose un disefio no
experimental transversal, describiéndose los puntajes obtenidos en cultura financiera segin las
variables socio demograficas: sexo, edad, carrera profesional, estado civil, tener hijos, tener trabajo y
tener tarjeta de débito o crédito. La muestra estuvo conformada por 176 estudiantes de ambos sexos
y pertenecientes a las carreras de Administracion, Contabilidad, Educacion y Psicologia de la
Universidad Marcelino Champagnat.

Los resultados indicaron que un 47.8% obtuvo un puntaje de 3 a mas puntos lo cual indica que
se tienen los conocimientos basicos a nivel financiero, siendo los estudiantes de areas relacionadas
con aspectos administrativos los que presentan un promedio mayor, de modo significativo, con
relacion a las otras carreras.

En este mismo orden de ideas se describid que en el caso de una persona que no esta bien
informada o que tenga pocos conocimientos en el &mbito econémico y financiero, no logré llegar a
tomar las mejores decisiones, ni tampoco a reflexionar sobre las opciones que son las mas redituables
en lo econdmico, y en lo referente a lo personal con los gastos, en este rubro en especial no se
analizaron los temas relacionados con las inversiones, porque cualquier individuo necesita de la
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informacidn y los conocimientos basicos que le permitan comparar los beneficios 0 ganancias en cada
una de las opciones que ofrecen los sistemas financieros, para que con este conocimiento se elija la
mejor alternativa (Céspedes, 2017).

Definiciones.

A modo de discernir de una manera mas adecuada la variable tomada en cuenta para esta investigacion
se decidio separar en distintos conceptos para que de esta forma se entienda la importancia que tiene
esta variable en el &mbito educativo actualmente.

Algunas de las definiciones que se encontraron acerca de la variable para el caso de estudio se
describen a continuacion:

Educacion.

La educacion debe ser tomada con seriedad y tomandola en cuenta primordialmente para el desarrollo
social y cultural de cualquier pais. Esta influye en muchos &mbitos de la vida de un individuo, como
puede ser mental, emocional y econémicamente, este Ultimo ocupandonos para este estudio de
investigacion.

La Secretaria de Educacion Publica (SEP, 2020) afirma que:

La educacion es el principal componente del tejido social y el mejor instrumento para
garantizar equidad y acceso a una mejor calidad de vida para todos, ademas de ser formadora del
talento humano requerido para la competitividad y el desarrollo del pais. (p. 1)

La SEP también distingue que tiene como uno de sus principales propdsitos el de crear
condiciones de equidad e igualdad entre los mexicanos, permitiendo respaldar y asegurar una
educacion de calidad, integrando todo lo necesario para que se logre llegar a cualquier comunidad en
gue sea demandada la ensefianza.

Conforme a lo anterior se puede resaltar para este caso de estudio en particular lo mencionado
por dicha institucion, se llegan a presentar casos en que no se tiene una demanda ni la difusion
adecuada en cuestion de temas relacionados con las finanzas personales en los jovenes
preparatorianos y que en algunos casos tampoco en el nivel superior se les da la importancia necesaria,
por lo que se busca plantear un diagnéstico y mostrar como se encuentra la educacién financiera
actualmente en este nivel educativo.

Educacidn Financiera.

Mandell (como se cit6 en Moreno et al., 2017) establecieron que la educacion financiera se refiere a
una capacidad de poder elegir la opcion correcta de instrumentos financieros. Pero esta materia no
solo debe limitar a este conocimiento sino también al entendimiento que tiene cada individuo en
materia financiera, respecto al cuidado y tratamiento que se le debe procurar desde un punto de vista
menos técnico, lo que va desde la realizacion de presupuestos personales hasta el ahorro en materia
de seguridad y bienestar social. Se debe trabajar sobre este tema como una formacion basica y muy
importante para poder tomar las mejores decisiones acordes a las necesidades de cada individuo
llegando a forjar bases sélidas en nuestra educacion financiera).

Para finalizar la conceptualizacion de la variable en cuestion, se soportara su concepto con una
institucion de nivel internacional, esta es una organizacion internacional cuya misién argumentan
ellos es el disefiar mejores politicas para una vida mejor. En este caso en particular realizaron un
estudio referente a algunos temas concernientes a la presente investigacion:

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE, 2011) define a la
educacion financiera como "una combinacion de conciencia, conocimiento, habilidad, actitud y
comportamiento necesarios para tomar decisiones financieras acertadas y, en Gltima instancia, lograr
el bienestar financiero individual™ (p. 3).

e-ISSN: 2448-5101 VinculaTégica EFAN Vol. 8. Nim. 5
https://vinculategica.uanl.mx/ Septiembre-Octubre 2022



https://vinculategica.uanl.mx/

121

Desde otro punto de vista podriamos definir a la educacién financiera como: un conjunto de
distintas cualidades y rasgos personales incluyendo una base en un conocimiento individual, los
cuales permiten a cualquier persona poder tomar mejores decisiones sobre distintos tipos de
instrumentos financieros con el objetivo de alcanzar mayores rendimientos de estos. (Marin, 2018).

Finanzas Personales.

Una de las herramientas estratégicas para la toma de decisiones financieras es la administracion de
las finanzas personales que permite una tranquilidad econémica sobre las personas. (Ramirez et al.,
2019).

También el anterior concepto puede ser explicado como la administracién o distribucion de los
recursos econdémicos de cada persona, implica la busqueda desde como generar ingresos propios, el
cémo administrarlos y por Gltimo decidir como se gastaran estos ingresos, ya sea en alimentos,
consumo de bienes y servicios o si se analizara la posibilidad de destinar una parte para ahorro o
inversion.

Para contextualizar y expresar de una mejor manera el anterior concepto se puede agregar que
se esta haciendo a un lado este tipo de temas en cuestién de las finanzas personales, ya que en las
areas de economia y finanzas se han estado enfocando principalmente en las finanzas corporativas,
administrativas y de servicios financieros, dejando que cada individuo desarrolle por si mismo
conforme con la experiencia que pueda ir adquiriendo con pruebas y errores de sus actos financieros
(Figueroa, 2009).

Presupuestos Personales.

En lo referente a los presupuestos personales, estos van de la mano con el concepto de las finanzas
personales, ya que tienen un papel muy importante en la economia de cada individuo. Este debe
prepararse a conciencia para poder cumplir con los objetivos que se plantee cada persona en lo
referente lo que quiera llegar a conseguir conforme a una correcta administracion de sus recursos
economicos.

Lopez (2016) menciona que los presupuestos personales representan una base sélida para una
adecuada gestion financiera personal, nos expone que para llevar a la practica la implementacion de
un presupuesto, este se debe identificar como una herramienta que permite ensefiar la situacion
financiera a cualquier fecha en la que se haya determinado, este instrumento fundamenta su uso en
que se podra planear y administrar objetivos y sobre todo poder cumplirlos, a la vez nos permitira
controlar y evaluar los recursos con los que contemos en el momento de elaborar dicho presupuesto.
Al finalizarlo también es necesario analizarlo en un corto, mediano y largo plazo, asi como revisar
periddicamente las estrategias planteadas para llegar a la consecucién de los objetivos planteados
previamente.

Cultura financiera.

La cultura financiera puede ser percibida como un conjunto de habilidades y conocimientos que las
personas ponen en préctica diariamente para alcanzar una buena gestién de sus recursos econémicos,
asi como también la implementacién de una consiente administracion en las finanzas personales 'y en
el adecuado manejo de productos financieros. (Garzon et al., 2020).

Atendiendo a las anteriores conceptualizaciones se puede argumentar que existe una evidente
relacion entre el nivel de educacion financiera con el grado de cultura financiera de una poblacion,
en la cual la segunda depende profundamente de la primera, ya que entre mayor sea la educacion en
temas financieros también existird un aumento en el grado de la cultura financiera y por consiguiente
se tendran mejores expectativas para cumplir con objetivos de bienestar y desarrollo econémico.
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Teorias Financieras.

En este apartado no se encontrd suficiente informacion referente a teorias relacionadas con la
educacion financiera, pero como denota LApez, (2016) menciona que en diversos estudios en finanzas
no profundizan en la medida necesaria sobre temas relacionados con las finanzas personales, haciendo
a un lado la posibilidad de que los investigadores y especialistas en la materia no puedan exponer los
resultados obtenidos ni la informacion recabada sobre la implementacion de sus teorias, las cuales no
existen muchas en la literatura.

Método

En el presente trabajo se realizé una investigacion descriptiva no experimental utilizando las técnicas
documental y bibliografica. Partiendo con la intencion de precisar los elementos tedricos que
fundamenten las razones para que se busque fomentar la educacion financiera al final del nivel medio
superior mediante algin modelo educativo en el que se permita el aprendizaje sobre cuestiones
financieras basicas como el manejo de las finanzas personales, con el fin de poder incrementar los
conocimientos sobre las finanzas entre los jovenes de esta edad, por medio de cursos o ya sea también
por la imparticion de materias optativas al estar ya finalizando la educacion medio superior.

Hipotesis

e H1: La educacién financiera en los jévenes que se encuentran en el ultimo semestre de su
educacion medio superior en la UANL es baja.

e HO: La educacion financiera en los jovenes que se encuentran en el ultimo semestre de su
educacion medio superior en la UANL es alta.

Resultados

De acuerdo con los razonamientos de algunos estudios que se analizaron de investigaciones acerca
de educacion financiera, se puedo argumentar que en lo referente a la educacion financiera, en
diversos casos de estudiantes graduados de nivel superior, los cuales derivado de tener una
preparacion y ensefianza sobre temas financieros Illegan a obtener un mejor desenvolvimiento en
asuntos financieros, y estos a su vez toman mejores decisiones en cuanto elegir de una manera mas
sensata que hacer con sus ahorros, volviéndose mas prudentes a la hora de actuar con sus finanzas
personales.

En diversas investigaciones encontradas acerca del alfabetismo financiero se describi6 en
muchas ocasiones que la educacion es fundamental y basica en materia financiera. Distintos rasgos y
atributos como la actitud, el comportamiento y el conocimiento financiero se vieron acrecentados
significativamente conforme se incrementd el grado de escolaridad, esto dandose en el caso de las
investigaciones que se realizaron en los Estados Unidos de América, porque por lo general en nuestro
pais en muchos casos no fue asi, por lo que se debe considerar fortalecer los programas educativos
en México.

Conclusiones

En el marco de las observaciones encontradas en los trabajos de investigacion, en México no existen
muchos estudios relacionados con la educacién financiera en jovenes de educacion media superior,
siendo que se presentan investigaciones en la mayoria de los casos enfocandose a estudiantes
universitarios, sabiendo que estos ya cuentan con una mayor educacion y experiencia en este &mbito
dejando de lado la etapa previa al ingresar a la universidad como lo son las preparatorias.

Conforme a lo investigado y descrito en el sustento tedrico se puede mencionar que en la
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mayoria de estudios encontrados se comprob6 un nivel bajo referente a temas financieros, en especial
sobre las finanzas personales siendo especificamente en el nivel medio superior, ya que en el nivel
superior se denotan mayores conocimientos financieros, sobre todo los estudiantes universitarios que
se encuentran estudiando en carreras econdmico-administrativas, por lo cual se concluye que no se
debe hacer a un lado a los jévenes preparatorianos y a la vez los que se encuentran estudiando
licenciaturas que no son a fines sobre la economia y las finanzas.

Por lo anteriormente descrito resulta oportuno resaltar que en muchas instituciones de
educacion superior en México no cuentan con materias optativas o talleres en emprendimiento que
ayudan a sentar las bases para poder emprender un negocio o simplemente tener una idea de los
fundamentos bésicos en estos temas relacionados al emprendimiento, pero no se cuenta con materias
optativas o con talleres que ayuden a fundamentar las bases para un correcto manejo de las finanzas
personales y al cuidado que se le deberia de dar a los recursos financieros desde una etapa
medianamente temprana como se plantea pueda ser desde la preparatoria y seguirse implementando
en educacion superior.

Por tal motivo fue importante el conocer el nivel de educacion financiera en los jovenes de
educacion media superior y asi poder evaluar una modificacion o adhesion a los planes de estudio en
que deberian de tomar en cuenta agregar materias optativas o talleres relacionados a una mejor
educacion y cultura financiera.
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